
令和 7 年度 介護セミナー 

 

 

 

 

  ご利用者の生活支援において、介護職の移動の技術のスキルは非常に重要です。 

  無理な持ち上げは、ご利用者と介護者の双方にとって大きな負担となります。 

  今回、ベッド上の移動の技術を中心として、自然な動きを活かした介護技術を学びましょう。 

   

 

1．主 催  一般社団法人 鹿児島県介護福祉士会 

 

      【重要】当初予定していました時間から変更となっております。 

2．日 時  令和 7 年 8 月 7 日（木） 9：00～13：30 

       

3．会 場  鹿児島医療福祉専門学校 3 号館 介護実習室（鹿児島市田上八丁目 21 番 3 号） 

 

4．講 師  中森 美恵子 氏 

鹿児島県介護福祉士会 

        日本動きの学習協会認定 キネステティク教師 

        シンプルラーニング協会認定 シンプルラーニングベーシックコース教師 

 

5．内 容  ・ 身体の動きの支援について 

       ・ ベッド上の移動の技術   など 

 

6．参加費  会 員・・・3,200 円  賛助会員・・・4,000 円  一 般・・・4,500 円 

 

7．申込方法  申込用紙に必要事項をご記入いただき、FAX、郵送または申込用紙を写真に撮ったものを 

メール添付にて鹿児島県介護福祉士会 事務局までお申し込みください。 

 

8．申込締切  令和 7 年 8 月 1 日（金）到着分まで 

 

9．その他   （1）本研修は、集合研修にて実施いたします。 

       （2）随時、参加決定通知を郵送いたします。参加決定後の流れや参加費のお支払いにつ 

いては同通知にてご案内いたします。 

       （3）服装や持参物などにつきましては、参加決定通知にてご案内いたします。 

       （4）申込み人数が少ない場合は、セミナーを中止する場合もあります。ご了承のうえ、 

お申し込みください。その場合も、中止の案内を郵送いたします。 


