
令和 7年度 ファーストステップ研修 事前課題 

 

【 科目名 】 

 職種間連携の実践的展開 

【 開催日 】 

 令和 7年 11月 12日（水） 

【 講師名 】 

 水溜 正子 （みずたまり まさこ）氏 

【 課題内容 】 

 

【 課題作成についての注意点等 】 

  ・ 課題には必ず表紙を付けてください。各記入欄につきましては，上記【 】内をご確 

認ください。 

【 課題提出日 】 

 令和 7年 10月 24日（金）必着にて、郵送または持参にて提出。 

課題① あなたの自職場の他職種を一つ挙げ、小学１年生に理解できるように説明して下さい。 

    A4用紙にまとめてください。（枚数は問わない。） 

課題② あなたの仕事（介護福祉士）を、小学１年生に理解できるように説明して下さい。 

    A4用紙にまとめてください。（枚数は問わない。） 

課題③ あなたの自職場で他職種と連携した事例を、下記のポイントでまとめて下さい。 

    A4用紙まとめて下さい。（枚数は問わない。） 

① 連携した理由 

② 連携した相手 

③ 連携の方法 

④ その時のあなたの気持ち 

⑤ その時の連携した相手の対応 

⑥ ⑤に対するあなたの気持ち 

（例）①利用者の家族が面会の際、今後の生活に対する不安がある様子だったので ②生活相 

談員に ③自分の休憩時間、相談室に行き「相談にのってあげたら？」と伝えた。④家族 

のことは生活相談員が対応すべきと日頃から思っている。家族の切羽詰まった様子から早 

く伝えるべきと判断した。 現場の介護業務は忙しいので、自分の休憩時間を使ってわざ 

わざ相談室に行った。 ⑤電話対応中であり、私の言葉に少しムッとした様子で「後から 

聞いておきますから・・・」という返事が返ってきた。 ⑥わざわざ自分の休憩時間を使 

って「報告・連絡・相談」を行ったのに、そもそも最初から生活相談員が家族の不安を対 

応しておくべきなのに・・・と思った。もう相談室に来るのは止めようと思った。 


