
令和 7年度 ファーストステップ研修 事後課題 

 

【 科目名 】 

 観察・記録の的確性とチームケアへの展開 

 

【 課題提出日 】 

 令和 8年 1月 19日（月）郵送または持参 

 

 

【 開催日 】 

 令和 7年 12月 23日（火） 

 

【 講師名 】 

 中井 康貴 （なかい やすたか）氏 

 

【 課題内容 】 

 

【 課題作成についての注意点等 】 

 ・ 講義資料内にある ORコードから、直接講師へ提出をお願いいたします。 

 ・ 表紙は不要です。 

 

 

 

以上 

 自施設に戻って、記録の質を上げ、カンファレンスを活性化させるための具体的なア

クションを 1つ決める。 

 例）申し送り時に「事実」と「意見」を分けて話すルールを作る。 

 例）3年目スタッフの記録に対し、1日 1回「良い観察だね」とフィードバックする。 


